INICIATIVA ACTUALIZA EL ANTIGUO PROGRAMA VIGENTE DESDE 1993 EN LOS COLEGIOS

Positiva acogida por plan de educacion sexual

» Problemas bioldgicos de procreacion, riesgos de
infeccion, embarazo precoz y afectividad, y temas como
el sida y el uso de anticonceptivos, consulta el ambicioso
programa que orientara a alumnos, padres y apoderados.
La Iglesia, minorias sexuales, sostenedores y alumnos

aplaudieron la iniciativa.

PAULINA HIDALGO

CON SATISFACCION y entusiasmo
fue acogida ayer la presentacién del
nuevo Plan de Educacién en Sexuali-
dad y Afectividad, que el Ministro de
Educacién, Sergio Bitar, realiz6 en Ia
Escuela Caracas de Lo Prado,

El documento -que se organiza en
tres etapas y culmina en 2010- surgié
de las recomendaciones de una co-
misién encabezada por la ex ministra
del Sernam, Josefina Bilbao y que fue
convocada en 2004 por el Ministerio
de Educacién para que se encargara
de revisar y actualizar la politica de
educacién sexual, vigente desde el
afio 1993.

“Hay cambios, profundizacién,
una apertura hacia la comunidad y m4s
capacitacién para padres y profesores.
Lo primero que estamos logrando es
que los jovenes tengan conocimiento
de todos los problemas bioldgicos de
procreacion, pero ademds nos estdn
pidiendo mds informacién respecto
a riesgos de infeccion, del embarazo
precoz y de la afectividad, es decir en
el sentido de la vida y la relacién de
afectividad”, sefial6 Bitar.

A partir de este mismo afio se
comenzaran a entregar a lo large del
pais 10 mil ejemplares del texto del
plan; 140 mil padres recibirdn mate-
rial de apoyo para los alumnos en edad
preescolar; 60 comunas participardn
en un concurso para recibir fondos
€ insertar la educaci6n sexual en sus
planes comunales; se entregaran 10
mil ejemplares para trabajar el tema de
VIH sida, y los 7 mil establecimientos
que por ley deben formar Consejos
Escolares recibirdn material para tra-
tar el tema.

Desde la perspectiva de los docen-
tes cabe destacar que 4.500 educado-
res accederdn a material de apoyo para
los nifios en edad preescolar; 4 mil
profesores de Comprensién del Medio
recibirdn a través de Internet herra-
mientas para trabajar el tema en sus
establecimientos. Pero la formacién

no s6lo se dard a nivel de los docentes
activos. El Mineduc se ha encargado
de coordinar con todas las universidad
que imparten pedagogia, la entrega de
informacién sobre el tema dentro de
los planes de formaci6n inicial que
desarrollan los futuros profesores.

Frente a la consulta de quién se
hard cargo de coordinar, concensuar
Yy sobre todo supervisar la puesta en
marcha y el trabajo de este ambicio-
so sistema, Bitar explic que se creé
una secretarfa téenica dependiente de
la Divisi6n de Educacién General de
Mineduc.

Menci6n aparte merece el rol asig-
nado a los medios de comunicacién.
Para Bitar éstos deben hacerse cargo
de Ia tarea que les cabe como trasmi-
sores de valores. De ahi que su cartera
haya establecido una agenda para ela-

\\ “La Conferencia
Episcopal valord la
iniciativa, pero criticé la
falta del concepto amor
en algunos pasajes del
plan”.

borar con ellos pautas de orientacién
e informacién sobre afectividad y
sexualidad.

UN PASO ADELANTE

El miximo encargado de Ia
Corporacién Nacional de Colegios
Particulares (Conasep), Walter Oliva,
destacé que la iniciativa refleja “el
esfuerzo del ministerio de Educacién
por escuchar los puntos de vista de los
involucrados”.

“Sobre el contenido, creo que se
hace cargo de temas que no pueden de-
Jarse de lado ni esconderse, pero que,
sin embargo, deben desarrollarse res-
petando los proyectos de cada colegio
para que asi no se generen discusiones
en las comunidades”, dijo Oliva.

En la misma linea, el director de
drea de Educaci6n de la Conferencia
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Esta es la primera vez que un plan de educacién sexual del gobierno tiene la aprobacion de todos lo sectores. Foto: Leandio Chavez

Episcopal, Edgardo Fernindez, co-
mentd que el nuevo plan “es un paso
adelante que muestra la preocupacién
de las autoridades por el tema”. No
obstante, Ferndndez eché de menos la
mencién al concepto de amor.

Segiin €l, “no podemos dejar de
lado el amor humano, no confesio-
nal, para entender el sexo. Ademés
de los conceptos de autocuidado,
salud, responsabilidad frente a las
enfermedades y embarazo, el amor es
fundamental. No hay que quedarse en
la entrega de preservativos o el uso de
anticonceptivos”.

Rolando Jiménez, Presidente del
Movimiento de Liberacién Homo-
sexual (Movilh), a nombre de su agru-
pacién y de la Brigada gay Lésbica
Escolar, también valor6 positivamente
los contenidos debido a que “no dis-
criminan a las minorfas sexuales,
cuestién que representa un cambio
cualitativo en el régimen de ensefianza
para el importante sector de Ia pobla-
cién que representamos”.

La presidenta del Centro de alum-
n0s de la Escuela Caracas y alumna de
8°, Estrella Acosta, indicé que gracias
a que en su colegio se aborda el tema,
ella se siente segura e informada, algo
que “ahora también ocusrird con todos
los nifios y jévenes de Chile”. LN

24 anos.

Sexualidad
juvenil en
cifras

B Segtn la IV Encuesta Nacional de Juventud 2003 (Injuv) el
73,4% de los jévenes entre 15 y 24 afios ha tenido relaciones
sexuales. El 33,1% tiene entre 15y 18 afios y el resto entre 19 a

B Un informe del Centro de Biologia Reproductiva de la PUC

B En Chile la edad promedio de iniciacién sexual en los jévenes
es entre los 15 y los 17 afos. Algunos estudios hablan de 13 y
14 afos para los varones.

B Segiin el Programa de Salud de la Mujer del Minsal el nimero
de embarazadas adolescentes bajo control en el Sistema
Publico de Salud -entre enero y junio de 2004- fue de 20.965, I
que corresponde a un 22% del total de las embarazadas.

indica que el 88,6% de los escolares que han tenido una
relacién sexual conocen los anticonceptivos. Sin embargo,
i s6lo el 23,4% de los escolares los usan.

La Red de Salud y Derechos Sexuales y Reproductivos dice que
W cerca del 10% del total de los abortos en Chile corresponde a
adolescentes, incluso nifias menores de 14 afios, varias de ellas

victimas de abusos sexuales.

Segun el Censo del 2002, de las més de 77 mil mujeres menore

B de 19 afios que se encuentran en situacion de maternidad,
treinta mil no asisten al sistema formal de educacién por caus:
de maternidad y/o embarazo.

La encuesta Casen 2003 confirmd que un 38,6 por ciento de
B mujeres de entre 14y 17 afios no asisten al sistema escolar pol
embarazo precoz.

Una grata sorpresa

* Dr. Ramiro Molina

No esperaba algo asi. Estoy
gratamente satistecho y sorprendi-
do. Es la primera vez que escucho
algo concreto, medible, acotado
a la realidad y con un plan claro,
preciso y légico de desarrollo de
la educacién sexual en Chile. Por
primera Vez veo metas precisas
y recursos adicionales para cum-

plirlas. Son metas que por primera
‘ vez la civilidad -ademds del depar-
tamento técnico que supervisara
el cumplimiento del plan-, podrd
exigir que se cumplan.
‘ Ahora hay recursos y metas es-

pecificas de capacitacion de profe-
Sores, recursos y metas para padres
y apoderados, material didédctico
para los estudiantes de colegios
publicos -ademds de colegios con
alumnos discapacitados-, y un plan
para introducir la ensefianza de
educacién sexual en las escuelas
de pedagogia en las universidades.
Por cierto, muy relevante del plan
es la entrega de material educativo
y de difusién para la prevencién de
las enfermedades de transmisién
sexual y el VIH.

También es relevante que se

incluyan fondos concursables para
que los establecimientos desarro-
llen sus programas de educaci6n
sexual. La primera fase (2005-
2006) es muy concreta y presumo
que en el corto plazo vendrd la
inclusién de la educacién en la
malla curricular adaptable a cada
proyecto educativo. Por afladidura,
los conocimientos de los jévenes
tendrdn que ser evaluados.

Esta politica hard que los cole-
gios pierdan el terror a hacer edu-
cacion sexual por no estar avaladas
las medidas, planes y ejecucién

concreta. No s6lo eso, es muy
relevante que se haya planteado la
educaci6n sexual como un derecho
de la educacidn de los jévenes, no
como hasta ahora que se entendfa
como un agregado.

Me alegré que estuviera el mi-
nistro de Salud en el lanzamiento
del plan. Desde ahora, el ministro,
que se deje de tonteras, tendrd que
salir con algtin programa luego de
que destruyera todos los progra-
mas de adolescentes que existian
en Chile. El Ministerio de Salud no
ha invertido un solo peso en salud

sexual y reproductiva adolescente.
Llegé el momento que se amarre
bien los pantalones, porque el Mi-
nisterio de Educacidn va a producir
una demanda en salud sexual y re-
productiva, en orientacién sexual,
prevencion del embarazo e higiene
que tendrd que satisfacer,

* Centro de Medicina Reproductiva y
Desarrollo Integral del Adolescente
Facultad de Medicina

Universidad de Chile



