Alejandro Cuev:

explica como superar la crisis y los .

. 28gos de mentir

iquiatra entrega claves frente a acusaciones de
homosexualidad: “Las esposas se dan cuenta™

El profesional afirma que sin importar
si el afectado es homosexual o no, los
hijos son los que mas sufren, por lo que
recomienda una terapia familiar.

JorGE NUREZ

unque debido a nuestro

reconocido machismo es

comun escuchar rumores
que cuestionen la sexualidad de tal o
cual personaje publico, nunca antes
habian desfilado rantos famosos por
tribunales con la esperanza de revertic
el asesinato de imagen que implica en
Chile ser tildado de homosexual.

Hoy no son solo artistas o perso-
najes ligados al deporte los que han
tenido que defender su condicion
heterosexual, El fenomeno ya salpico
a la justicia y la politica con el ministro
Daniel Calvo y el alcalde de Valparaiso,
Herman Pinto (DC).

Consciente de los problemas que
acarrea ser cuestionado publicamente
en €l plano sexual, el siquiatra y director
de la clinica Alto Vitacura, Alejandro

Cuevas, explica que “para entender
las reacciones de los implicados hay
que distinguir entre aquellos sujetos
que jamas aceptaran la acusacion,
porque simplemente no lo son, y
aquellos que siendo gays lo siguen
negando”.

-¢Coémo debe enfrentarse una
acusacion de este tipo?

-Si el sujeto es totalmente hete-
rosexual, entonces todo es mas facil,
ya que el afectado estard siempre
mas lacido al no tener que falsear
la realidad y su pareja no caera en
el juego, y las esposas siempre se
dan cuenta.

-Eso funciona con los adultos
&Y qué hacer con los hijos?

-Ellos son los mas afectados, pues
muchas veces se trata del padre,
que es la cabeza de la familia. El
apoyo que los hijos entregan es a

toda prueba, ya que es una reaccion
netamente emocional y no tiene nada
que ver con la razon. Sin embargo
recomiendo siempre una evaluacion
y tratamiento sicologico, ademas
de una completa terapia familiar

! Acusacion de Rolando Jiménez, del Movilh

“EI juez Muiioz es homofdbico”

Una carta acusando practicas homofobicas del
juez Sergio Mufioz entregard hoy el Movimiento de
liberacion homosexual (Movilh) a la Corte Suprema. Su
presidente, Rolando Jiménez, explicd que su indignacion
es por los examenes rectales hechos al alcalde Pinto, lo
que vincula homosexualidad con pedofilia.

~;También piensan denunciar esto ante la
Corte Interamericana de DD.HH.?

-No porque estos se presentan en terminos personales.

Pero si el alcalde Pinto considera que se violaron sus
derechos esenciales y lleva el caso a ese organismo, lo
apoyariamos plenamente.

-¢Es homofébico Mufioz?

~Claro que es homofobico. Y con esto, sigue
prevaleciendo la homofobia del Poder Judicial. Esta el
caso del juez Daniel Calvo, de la jueza Karen Atala y
ahora este peritaje rectal aberrante que es la guinda de
la torta. A nosotros nos preocupa su actitud que hace la
vinculacion espuria entre homosexualidad y pedofilia.

Estamos choreados con esta actitud.

que ayude a los mas pequenos a
pasar la crisis.

-¢Aunque se trate de nifos
emocionalmente estables?

-Indudablemente que los hijos
criados en un ambiente sano estan
mejor preparados para resistir el
golpe.

-:Y qué pasa con los colegios?
Los nifios son harto crueles.

-Hay colegios que se hacen cargo
de la situacion y procuran impedir
las burlas y ataques de que pueden
ser objeto los hijos del supuesto
homosexual.

-¢Ayuda tratar de explicar a
los hijos que se trata de un ataque
infundado?

-Ellos no entienden mucho de
es0, sobre todo si los nifios son aun
pequenos. La clave ahi es mantener
el vinculo emocional padre-madre-
hijo.

-:Y si realmente el afectado es

Cuevas dice que
ocultar la homosexu-
alidad puede signifi-
car el infierno para la
persona.

gay y no quiere reco-
nocerlo?

-Dependera mucho
de la situacion familiar
que tenga, ya que como
sociedad evaluaremos
muy diferente a quien
esté soltero o separado,
que a alguien que tenga
familia, pues lo primero
que uno piensa es Si le
MINtio a su propia esposa e
hijos ¢el vesto quie podemos
esperar de él? Una vez
aclarado este punto, hay
que decidir si se reconoce
publicamente la homo-
sexualidad o se continiia negando.

-¢Por qué desechar la opor-
tunidad de “salir del closet”?

-Porque aceptar que se es gay
en Chile, en muchos casos significa
perder la carrera, el prestigio y en
definitiva el trabajo de toda una vida.
Ante esto no todos estan dispuestos
a perder el proyecto de su vida y
optan por el mal menor, que significa
continuar mintiendo con la esperanza
de que la gente se olvide del asunto.
Sin embargo esta opcion es la mas
peligrosa, ya que puede llegar a
convertir la vida de la persona en un
verdadero infierno.

-¢Serefiere a un infierno real
o figurado?

-Si insiste en negar su sexualidad
publicamente pueden desencadenarse
distintos fenémenos como un fuerte
estrés, crisis de angustia, de panico
e incluso la dependencia a algunas
drogas o el alcohol.
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